
 
Bien se laver les mains avec une 

Solution hydro-alcoolique 
 

           
 

Prendre une dose de solution au creux de la main, étaler le produit 
jusqu’au poignet et frictionner paume contre paume. 

 

          
 

 Dos de la main Doigts entrelacés Doigts de la paume 
 avec l’autre main   dans l’autre main 

 

          
 

Ne pas oublier les pouces et les ongles. Renouveler jusqu’à séchage. 
 
 


