Bien utiliser son masque chirurgical

LAVEZ-VOUS LES MAINS AVANT DE METTRE UN

- Utiliser du savon

liguide ou une solution

QUE ET APRES L'AVOIR ENLEVE

hydro alcooligue

AJUSTEZ BIEN CORRECTEMENT VOTRE MASC
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Placez le masque sur Moulez le haut du Abaissez le bas du Evitez de toucher le
votre visage liens bien masgue sur la racine masgue sous he masque une fois placé
Serrés du nez mienton

CHANGEZ DE MASQUE TOUTES LES 4 HEURES MAXIMUM

u'[:ﬂu&e«r‘ CHANGER DE MASQUE :
4 hewres Dés quil est mouillé

marximuin | A chaque fois que vous I"enlevez

DANS UME POUBELLE APPROPRIEE

Jetez le dans une
poubelle avec

couvercle et sac
étanche

letez votre masque Evitez de le manipuler
tout de suite aprés directement, tenez-le
I'avoir enlevé par les liens de serrage




Bien utiliser son masque FFP2

LAVEZ-VDUS LES MAINS AVANT DE METTRE UN MASQUE ET APRES L"AVOIR ENLEVE

Utiliser du savon
liquide ou une solution
hydro alcooligue

?m (7

Prendre la bande Prendre la bande
Prenez le masque en élastique supérieure et élastique inférieure et Presser la barrette
main comme indigué la ramener en haut la ramener sur la nasale autour du nez
derrigre |a téte nugue

BIEN VERIFIER L'ETANCHEITE

Pour vérifier Fétanchéité au visage, placer les deux mains en coquille sur le
masque et expirer trés fortement.

Si vous détectez une fuite d'air, ajustez la position du masque ou la tension
des élastiques

CHAMGEZ DE MASQUE TOUTES LES 4 HEURES MAXIMUM

Utiliser CHANGER DE MASQUE :
4 heures Des quil est mouillé

IW’I‘M{JW ! A chague fois que vous I"enlevesz

DANS UNE POUBELLE APPROPRIEE

Jetez le dans une
poubelle avec
couvercle et sac
étanche

Jetez votre masque Evitez de le manipuler
tout de suite aprés directement, tenez-le
I'avair enlevé par les liens de serrage




